Адал азамат - білім беру процесінің циклограммасы
                Білім беру ұйымы: «Жәңгір хан» жеке бөбекжайы
               Топ: «Балбұлақ»ортаңғы тобы 
               Балалардың жасы:3 жас
               Жоспардың құрылу мерзімі: 02.03-06.03.2026ж
            Аптаның дәйек сөзі: «Потриотизи-ата анаңды құрметтей білуің»

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
02.03.2026
	Сейсенбі
03.03.2026
	Сәрсенбі
04.03.2026
	Бейсенбі
05.03.2026
	Жұма
06.03.02026

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көңілді  әсем әуенмен қарсы алу. Баладан  бақшаға келгенше не көргенін, қандай көңіл күймен келгенін, сыртта ауа райын қандай болып тұрғанын сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту).


	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен,
кеңес, әңгімелесу
	Баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу, кеңес беру, логопед, психолог мамандардың кеңесіне жүгіну кестелерін еске салу.  


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды, үстел үсті ойындары,
бейнелеу іс- әрекеті,
кітаптарды қарау және басқалар)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындарын ойнату. (сөйлеуді дамыту) 
Табиғат бұрышындағы өсімдіктер, оларға күтім жасау (топрағын қопсыту, суару, жапырақтардың шаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту. (бөлме жануарларына күтім жасату) Балармен жеке жұмыс. 
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындарын ойнату, кітаптардан жануарлардың суреттерін  қарату.


	
	Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілету (суық, жылы, күн шуақты, қар, жаңбыр жауды, жел соқты), соған сәйкес киіну дағдысын қалыптастыру.

	«Ұлттық киімдермен, әшекейлер»
Міндеттері:Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерін тағып көруіне жағдай жасау. 
(қоршаған ортамен танысу)

Дайын әшекей бейнелерін бояту
(сурет салу)
	Ән ұранды айтқызу, қолдарын кеудесіне жүрек тұсына дұрыс қоюды үйрету  (музыка)

	«Жеті лақ» 
Міндеттері:ертегісін үстел үсті театры арқылы көрсету. Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдануды үйрету (сөйлеуді дамыту)


	Дидактикалық ойын:«Көліктерді тап, сана», «Айырмашылығын тап»,  «Орнын тап» ойнату
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту, 


	Ертеңгілік жаттығу
	Наурыз  айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 
Қимылдауға ыңғайлы, жеңіл киіммен желдетілген бөлмеде дене жаттығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шынықтыру.

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетелдіру, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. «Бата» жаттауға баулу(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын:
Балалар қазір жылдың қай мезгілі?
Көктем  мезгілінде неше ай бар?
Қандай айлар атап беріңдерші?
Көктемде  не жауады?
Балалардың  жаңалықтарымен  бөлісуін, бір біріне жақсы тілектер тілеуін ұйымдастыру. 
«Наурыз мерекесі  туралы не білеміз?» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылату, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене тәрбиесі (Пән жетекшісін жоспары бойынша)
Кел билейік (Пән жетекшісін жоспары бойынша)
Сурет салу,
Жапсыру,Құрастыру,Мүсіндеу(Пән жетекшісін жоспары бойынша)
	Қазақ тілі (Пән жетекшісін жоспары бойынша
	Дене шынықтыру (Пән жетекшісін жоспары бойынша)
Музыка(Пән жетекшісін жоспары бойынша)
	 
	Дене шынықтыру
(Пән жетекшісін жоспары бойынша)

	
	«Наурыз»
Міндеттері: Көктемнің алғашқы айы наурыз екені. Наурыз тойы туралы ақпарат беру. Балаларды қазақ халқының қонақжайлылық дәстүрімен таныстыру, қонақты күтіп алу, төрге отырғызу, ас қайыру, бата беру, қонақты шығарып салу дәстүрлерін үйрету арқылы үлкендерді сыйлауға, дастархан басында әдептілікті сақтауға баулу. Ұлттық бұрышта, ұлттық киімдерді киіп, қонақты күтіп алып шығарып салуын дәстүрге сай ұйымдастыруын сахналату. 
(сөйлеуді дамыту)

	«Тұсау кесу» Міндеттері:Балаларды «тұсау кесу» дәстүрімен таныстыру арқылы олардың алғашқы    адамы ересектерді қуанышқа бөлейтінін жеткізу және оларды ересектердің жақсы көретінін білдіру дағдысын жетілдіру. «Тәй тәй» өлеңің әуеніне балаларды билету. Қуыршақты жетелеп жүруді ұйымдастыру. 
(сөйлеуді дамыту) музыка)

	«Тұрмыстық заттар» Міндеттері:Қазақ халқының тұрмыстық заттарын тану және атау дағдысын кеңейту. 
Қазақ халқының дәстүрлі киіз үйімен таныстыру. Балаларды айналасындағы ересектердің жақсы көретінін, оған әрқашан қамқорлық танытатынын білдіре отырып, өзінің туған жеріне, Отанына деген сүйіспеншілік сезімін ояту.
(қоршаған ортамен танысу)
«Киіз үй»
Міндеттері:Киіз үйге ойыншықтарды отырғызу барысында. оңнан солға қарай бойына қарай дұрыс отырғызуды үйрету
(математика негіздері)

	«Ұлттық ыдыс-аяқтар»
Міндеттері:Қазақ халқының ұлттық ыдыс-аяқтарымен, тұрмыстық заттарымен таныстыру. Ұнаған дайын заттардың пішіндерін қазақ оюларының қарапайым элементтерімен безендіруді жетілдіру
(жапсыру)
	«Киіз үй» 
Міндеттері:туралы не білетіндерін сұрау. Халық мақалдарын айтқызу. 
Әдептілік белгісі –иіліп сәлем бергені. 
Әкені көріп ұл өсер, Ананы көріп қыз өсер.
(сөйлеуді дамыту)

«Киіз үй заттары» 
Міндеттері:Киіз үйдегі тұрмыстық заттарды атату. Олардың қызметі туралы айтқызу олардың суретін салғызу. 
(қоршаған ортамен танысу, сурет салу)


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын қалыптастыру.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру. Достарына көмектесу дағдаларын жетілдіру. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Ұлттық заттарды балабақшада қай жерлерінен көруге болатынын айтып, ертіп апарып көрсету. 
(қоршаған ортамен танысу)

Өзінің дене мүшелерін бағдарлауды және өзіне қатысты                                    кеңістік бағыттарын анықтауды: оң-сол жағына қою дағдысын ойын арқылы үйрету. 
(математика негіздері) 

Қимылды ойын
«Торғайлар мен автомобиль»



	Бақылау.
Мақсаты:Ауа райын тамашалату. Көктемнің алғашқы белгілерін байқату. 
(қоршаған ортамен танысу)

Ойыншықтарын өз жанына қойып, оң сол жағын  анықтауды жетілдіру. 
(математика негіздері) 

Қимылды ойын «Құстардың ұшып келуі»


	Ағаштың бұтақтарын жинап, үйшік құрастыру. (құрастыру)

Бақылау.
Мақсаты:Балабақша ауласындағы құстарды бақылату. Олардың тіршілігі туралы әңгімелету. 
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

Қимылды ойын «Сақина жасыру»
	Бақылау.
Мақсаты:Ауа райын бақылату,   Балабақша ауласында кездесетін пішіндерді таптырту атауы дағдысын пысықтау 
(математика негіздері)

Дидактикалық ойын 
«Дауысынан таны» Құстар мен жануарлардың   дауыстарын тану, атауды пысықтау. 


Қимылды ойын
«Қуыр-қуыр қуырмаш»


	Балабақшаның ұлттық бұрышына барып, қонақ күту ойынын ойнату. 
(көркем әдебиет)

Ұлттық бұрыштағы заттарды тану, санау, салыстыруды жетілдіру 
(математика негіздері)

Геометриялық пішіндерден, өсімдіктерден әзірленген ою-өрнектерді жолаққа бірізділігін ескере отырып, жапсырту 
Жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтау, жұмысты ұқыптылықпен орындау дағдысын пысықтау.
(жапсыру)



	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу дағдыларын жетілдіру.  
Тамақтану дағдыларын пысықтау. Өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айтуды үйрету. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.  Әрбір тамақтанғаннан кейін ауызды шаю. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
 

	Күндізгі ұйқы
	 Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Қазақ халқының баяу күйлерін тыңдату (музыка) 


	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Шынықтырудың барлық түрлерін, жалпы және жергілікті су шараларын жүргізу
Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаң аяқ жүруді. 
Тыныс алу жолдарын шынықтыруды дамыту (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Бесін ас алдында қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  


	Бесін ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Шығармашылық әрекеттер.
Балаларды екі орталыққа  бөлу. 
Бірінші  орталықта балалар құрылыс материалдарынан үй құрастырады. 
(құрастыру) 
Екінші орталықта шығармашылықпен айналысады. Қалаулары бойынша ұлттық тағамдардың (бауырсақ) суретін бояйды немесе мүсінін  жасап үстел бетіне жайғастырады. Таңдауы бойынша дайын тағамдарды  фетр тақтаға  жапсырады. 

	Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру, оларды мүсіндеуге баулу. Кесе жасату.
(мүсіндеу)
«Сақина салу» ұлттық ойынымен таныстыру. Оның ережелерін айту. Сақина түрлерімен таныстыру. Бірнеше рет ойнату.
(көркем әдебиет)


	Балаларды орталықтарға бөлу. Ермексаздан қамшы мүсіндеуге қызығушылығын тәрбиелеу. 
(мүсіндеу)

Кілемшедегі оюларды бояту. 
(сурет салу) 

Наурыз тойында киіз үйді тігетіні туралы кітаптар қарату. киіз үй туралы не білгендерін сұрау. 
 (көркем әдебиет)

	Әшекей бұйымдарды безендіру.  Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға дағдыландыру. 
(сурет салу)

Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеуді жетілдіру.
  (құрастыру )


	Құрылыс материалдарынан құрастыру ойындары. 
Құрылыс бөлшектеріне ұқыптылықпен қарау, ойнап болған соң оларды жинау және орнына қою, құрастыру барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау.  Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту. 
(құрастыру) 

Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар) таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндету, оларды таяқшамен таңбалап безендіруді меңгерту
(мүсіндеу)



	Балалармен жеке жұмыс
	Ертегі кеиіпкерлерін сомдау


	Қайшымен жұмыс жасауға үйрету
	Қалам ұстап білуге үйрету
	Ұсақ маториканы дамыту бойынша жұмыс
	Үстел үсті ойындармен жұмыстану

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Қимылды ойын «Поезд»

Балалар ұнататын әндерін қайталап айтқызып, би билету
(музыка)
	Еркін ойындар Қимылды ойын 
«Торғайлар мен автомобиль»
Құрылыс материалдарымен еркін ойындар ойнату
(құрастыру) 

	Еркін ойындар 

Қимылды ойын
«Құстардың ұшып келуі»

	Еркін ойындар

Қимылды ойын
«Сақина жасыру»
	Еркін ойындар

Қимылды ойын
«Мысық пен тышқан»


	Балалардың үйге қайтуы
	Ересектердің әңгімесіне араласпау, өз өтінішін сыпайы түрде білдіру, көрсеткен  қызметі үшін алғыс айту дағдыларын үйде де жетілдіру керектігі туралы ақпарат беру. 
Оқып берген  ертегілерді   үйде қайталау. 
Көлік түрлері туралы әңгімелесуді ұсыну.  
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